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Uvod

Rozhodcovia uvadzaju pravidla do hry. Rozhodovanie plazového volejbalu si vyzaduje neustalu
pozornost pre zmeny alebo interpretaciu pravidiel plaZzového volejbalu. Rozhodca ich musi poznat
a aplikovat spravne a rozhodne v sulade s kontextom hry.

Pravidla musia odrazat vyvoj Sportu. Ked' sa formuluju alebo modifikuju zohladriuju sa tieto prirodzené
faktory:

¢ technicky a takticky pokrok

sledovanost’

publicita, marketing a sponzorstvo

finanéné otazky

kulturne, rekreatné a socialne zmeny

Rozhodcovia musia byt schopni sa spravne rozhodnut s reSpektom, aj ked' situacia, ktora sa vyskytla
nie je Specifikovana pravidlami. Rozhodcovia musia mat vyborné teoretické vedomosti z pravidiel
plazového volejbalu, metodickych listov a o vSeobecnych zasadach pravidiel ktoré:

definuju charakter hry

definuju viastnu techniku

dovoluju hrat bezpe€ne a v duchu fair play.

zvysuju Sportovy zazitok

zvysuju uroven hry a sledovanost

umoznuju, aby bol Sport lahko pristupny reklame a sponzorom.

Technicky delegat (FIVB) je zodpovedny za rozhodovanie a referuje priamo FIVB technickému
delegatovi. Rozhodcovia velmi Uzko spolupracuju s Manazérom rozhodcov na kazdom podujati.
Rozhodcovia spolu so zastupcami médii (rozhlas televizia novinari), sponzorov a promotérov su
povinni sa dohodnut' na protokole, prestavkach medzi zapasmi, vymene stran..., tak aby potreby
vSetkych zainteresovanych stran boli uspokojené.

Plazovy volejbal je obmenou Volejbalu, zasadné rozdiely su v Cislach hracov, technike odbiti
a prirodnych podmienkach ihriska. Preto je aj technika rozhodovania, interpretacia situacii rozdielna.
Rozhodcovia musia velmi presne poznat tieto rozdiely.

Rozhodcovia nie su iba vykonavatelmi svojich povinnosti vyplyvajucich z pravidiel, ale aj su¢astou
celého podujatia. Musia pésobit' vychovne, podporovat reklamu a organizatorov. Musia telesne (vek,
vyska, vaha) a duSevne zapadnut do podujatia. Ak treba, musia pomahat delegatovi. Rozhodcovia
musia mat tieto faktory pri rozhodovani vzdy na zreteli. Rozhodcovia musia viest zapas na ihrisku aj
mimo neho podla pravidiel.



1. Hracia plocha

Rozhodcovia musia skontrolovat:

1. pripevnenie siete o ihrisko (musi byt pravy uhol)

Poznamka: Ihrisko je 8x8m velké na jednej strane, pravouhlé a diagonala je 11,31 m. Obe strany

musia byt rovnaké.

2. ihrisko a piesok. Musia byt rovnaké na oboch stranach a bezpecné pre vSetkych ucastnikov
stretnutia.

Poznamka: Technicky delegat (FIVB) ma rozhodujice slovo pri posudzovani teploty a

poveternostnych podmienok

Poznamka: Rozhodca musi pred kaZzdym zapasom pocas rozcvi¢ovania prezriet ihrisko a volnu zénu.

Musi oficialne zmerat’ symetriu ihriska, bezpecnost' a vSeobecné podmienky.

3. vyrovnavanie ihriska medzi setmi

Poznamka: Piesok je najviac udupany v mieste servisu a prijmu a pri sieti. Rozhodcovia kontroluju,

aby sa ihrisko upravovalo najmé v tychto miestach a okolo vSetkych Ciar. Za Upravu ihriska je

zodpovedna technicka ¢ata a kontroluje ju druhy rozhodca.

4. ciary vymedzujuce ihrisko, ich Upony a ich bezpe€nost pre hracov.

Poznamka: Kovové a ostré stcasti Ciar nie st dovolené. Rozhodcovia kontroluji tpony Ciar a ostrost

hran.

Poznamka: VSetci rozhodcovia polas celého stretnutia kontroluji spdsobilost’ terénu a ciar. Pri

polievani a vyrovnavani terénu dbaju na rovnost podmienok na oboch stranach ihriska

2. Siet’ a stipy

Rozhodcovia kontroluju:

1. vysku siete ( pravidlo 2.4 )

Poznamka: Rozhodcovia kontroluji vysku siete aZ po Uprave piesku.

2. ¢&isu stipy a rozhodcovska stolitka vhodne upevnené a neohrozuju hragov.

Poznamka: Ak rozhodca mé pochybnosti, & vybavenie ihriska spifia technické poziadavky
vyZadované pravidlami alebo oznami to delegatovi, manazérovi kurtov, technickému supervisorovi
(podla povahy stretnutia)

3. Na medzinarodnych podujatiach sa smie pouZzivat iba oficialne schvalené vybavenie FIVB
Poznamka: Vybavenie je popisané v pravidlach ( pravidio 2.1-2.6)

4. Dizka siete je 8,5 m a vzdialenost jej koncov od stipov je medzi 0,7-1m.

3. Lopty

Rozhodcovia kontroluju:

1. loptu: Mikasa VLS 200, (obvod 67 cm+-1cm) pre medzinarodné podujatie FIVB.

Poznamka: Lopty su v stretnuti kontrolované rozhodcami. Hraci si nesmu vyberat lopty.

2. hréa sa so 4 rovnakymi loptami ( 3 su hracie, 1 rezervna).

Poznamka: Podla pravidla 3.3 sa v medzinarodnych sttaziach uplatriuje systém s troma loptami.
3. tlak v loptach a vaha 16pt su pre jeden hraci der rovnaké.

4. Druzstva
Rozhodcovia kontroluju, i druzstvo tvoria iba 2 hradi a i su zapisani v zapise o stretnuti.

Poznamka: jeden hrac je kapitan a rozhodca toto skontroluje v zapise o stretnuti pred zacatim
stretnutia.

5. Hraéska vystroj



Rozhodcovia kontroluju, &i:

1. sudresy hracov v sulade s pravidlami turnaja.

Poznamka: Dresy sa kontroluji pred turnajom, ale rozhodca -skontroluje hracov, aby mali vzdy

oble¢eny dres, najmé Sortky/plavky, ktoré su podfa pravidiel turnaja. (Najmé sponzorsky priestor, ¢isla

loga...)

2. maju hraci spravne Cisla ( 1a 2 ) na dresoch a v zapise.

Poznamka: V pripade rovnakych dresov alebo problémov s delenim stran treba uplatnit pravidlo 5.2.1

— Zrebovanie.

Poznamka: Pokial ma hra¢ dres s nespravnym cislom pred, poéas alebo po zapase, ihned’ si ho

vymeni bez akejkolvek penalizacie.

3. Prvy rozhodca méze povolit hracovi hrat v ponozkach alebo v teniskach.

Poznamka: Najma v pripade rizika poranenia pieskom (mu$le, kamienky). Hrac¢i nesmu hrat

v ponoZkach/teniskach bez sthlasu prvého rozhodcu.

4. Hradi nesmu nosit zakazané predmety, ktoré by mohli poranit’ spoluhraca alebo supera.

Poznamka: Hraci mézZu hrat' s okuliarami a s kontaktnymi SoSovkami na vlastné riziko.

5. Hracdi musia mat predpisanu vystroj vratane dresu a Sortiek/plaviek uz pri vstupe na ihrisko a
musia byt v fiom oble€eni az do chvile, kedy opustaju hraciu plochu.

6. Prava a povinnosti ucastnikov stretnutia.

1. Povinnostou u€astnikov stretnutia je poznat oficialne pravidla plaZzového volejbalu a riadit’ sa nimi.
2. Ugastnici sa musia vyvarovat akcii na zakrytie chyb (najmé zmazanie odtlatku lopty po dopade).
Poznamka: Prvy rozhodca méZe poZiadat druhého rozhodcu a ciarovych rozhodcov opakované
posudenie odtlacku lopty na piesku. (6.1.4). Rozhodcovia smu podla okolnosti pouzit’ FIVB protokol
kontroly dopadu lopty.

3. VSetci hracdi smu hovorit s rozhodcami (nie iba kapitani) pokial je lopta mimo hry, v sulade
s pravidlami 6.1.7 a-c.

Poznamka: Je potrebné ponechat hracovi pravo na normalne emocionalne reakcie, pokial to

neovplyvni priebeh hry a neznizi zaujem divakov o hru.

4. Hradi nemaju pravo naliehat na rozhodcov, aby preverili dopad lopty na piesku. Maju vSak pravo
poziadat, ktoré pravidlo bolo pouzité a aka je interpretacia rozhodcov.

Poznamka: Hraci nesmu prekrocit pomyselnu stredovi Ciaru, aby skontrolovali dopad lopty na strane

supera. Rozhodca musi hraca, ktory prekrocil stredovu Ciaru penalizovat’ ¢ervenou kartou a priestupok

klasifikovat ako hrubé spravanie (rude conduct).

5. Pri zrebovani musi kapitan podpisat’ zapis a zastupovat druzstvo.

6. Na hracej ploche nesmu byt poCas stretnutia tréneri. Ak rozhodca zisti, Ze pocas stretnutia
ktokofvek radi druzstvu, musi okamZite informovat technického delegata. Rozhodcovia m6zu byt
poziadani technickym delegatom, aby zapisali okolnosti Coachingu (vedenie druzstva v zapase)
do zapisu o stretnuti.

7. DruzZstva maji vymedzené svoje Uzemie, ktoré musia pouzivat po¢as oddychovych asov. Uzemie
je pre druzstvo vyhradené pocas celého zapasu.

Poznamka: Ak vznikni akékolvek problémy tykajice sa lzemia pre oddychové Casy, postupuje sa

podla Zrebovania (Pravidlo 5.2.1).

8. Hraci maju pravo podla FIVB protokolu protestov protestovat proti rozhodnutiam rozhodcov pred,
pocas a po ukonceni stretnutia.

7. Bodovaci systém.

1. V stretnutiach sa hra bez strat prvy a druhy set do 21 bodov s dvojbodovym rozdielom. Treti set
ak je potrebny sa hra do 15 bodov s dvojbodovym rozdielom. Tento sa hré tiez bez

2. Druzstvo, ktoré sa nedostavi na stretnutie prehrava stretnutie 0-2 so skore 0-21, 0-21 pravidlo
741.a74.2.

3. V systéme bez strat je bodom kazdé ukoncCenie rozohravky alebo penalizicia (spravanie,
zdrziavanie)

4. Druzstvu, ktoré sa stane nekompletné, zostavaju dosiahnuté body a sety a superovi sa pripisu
body potrebné na vyhranie setu a stretnutia. (Pravidlo 7.5.3)



8. Priprava na stretnutie

1. Zrebovanie mincou sa uskutoéni pred rozcvi¢enim sa a po priprave zapisu. Vysledky Zrebovania
musia byt zapisané v zapise o stretnuti.

Poznamka: Po vyZrebovani kapitan podpise zapis a potvrdi pravdivost Gdajov v zapise (najmé Cisla

1,2 a mena hracov) a poradie na podani a stranu, na ktorej druzstvo zacne.

2. Je délezité, aby rozhodcovia dodrzZiavali celkovy €as protokolu (najma Cas na rozcvienie), aby
nedoslo k zbyto€nému zdrziavaniu v turnaji. Protokol sa musi dohodnudt na technickom mitingu.
Rozhodcovia musia dodrziavat stanovené Casy.

Poznamka: Rozhodcovia musia mat nastudovany protokol FIVB, najmé celkovy Cas a jednotlivé

casové periody.

3. Je nevyhnutné dodrziavat protokol, najma aby sa prediSlo pripadnym nedorozumeniam, ak sa
jedno z druzstiev nedostavi na stretnutie v€as. Rozhodca by nemal zistovat, preCo druzstvo nie je
pritomné. Rozhodca skontroluje zapis o stretnuti, i je vyplneny a az potom ho necha podpisat.
Rozhodca uskutoCni s pritomnym druzstvom Zrebovanie a pritomny kapitan druzstva uda svoju
volbu pri Zrebovani a podpiSe zapis. Rozhodca pisknutim zacne oficidlnu rozcvi¢ku. Pisknutim po
stanovenej dobe rozhodca ukon€i rozcviCku. Rozhodca pisknutim dava povel na zacatie
stretnutia. Ak je aj teraz druzstvo nepritomné, rozhodca ukongi stretnutie.

Poznamka: Prvy rozhodca musi takymto okamihom predchadzat a vcas informuje o situacii

technického delegata a vsetkych zainteresovanych.

9. Nastup druzstiev

Druzstva sa skladaju z 2 hra€ov, preto neexistuje vymena a striedanie hracov. (Pravidlo 9.1, 9.2).

10. Pozicia hracov.

1. Hradi mézu byt postaveni kdekolvek vo vnutri svojho ihriska, preto neexistuje chyba v postaveni
v momente podania.

Poznamka: Druhy rozhodca mézZe v ¢ase podania kontrolovat’ postavenie oboch druZstiev, ale ma

sledovat’ najmé prijimajuce druZzstvo. MbZe pomahat prvému rozhodcovi s poradim podavajucich

hracov.

2. Ak podava nespravny hra¢ (neskora alebo zla identifikacia zapisovatelom), rozhodca ponecha
body a nariadi opakovanie rozohravky. Spravny hrac ide podavat.

11. Hra

1. Lopta je v hre od kontaktu podavajuceho hraca s loptou po zapisknuti prvého rozhodcu na
podanie.

2. Lopta je mimo hry v momente, ked rozhodcovia odpiskaju chybu. Rozhodcovia musia piskat v
momente kedy nastala chyba.

3. Rozhodcovia musia mysliet na situaciu, ak lopta dopadne celd mimo ihriska, ale lopta je vnutri
ihriska, ak sa pocas letu dotkne €iary. (Pravidlo 11.3)

Poznamka: Rozhodcovia musia vediet, Ze Ciara sa po dopade lopty mimo ihriska mdZe pohnut

vyhodenym pieskom. Tuto situéaciu treba odlisit’ od priameho kontaktu s &iarou.

4. Lopta je mimo ihriska, ak celym svojim objemom preleti spodnym priestorom preletu popod siet,
vonkajsim priestorom preletu bo¢ne ohrani€enym anténkami, aj ked je signalizacia odliSna.

5. Hradi smu vratit loptu na svoje ihrisko, ktora preleti Ciastocne alebo Uplne vonkajSim priestorom
preletu (ohrani¢enym anténkami) smerom do superovej volnej zony a je vratena rovnakym
vonkajsim priestorom preletu.

Poznamka: Lopta, ktora preleti pomedzi Gponové lana siete, bez ich dotyku méze byt zahrata spéat.

Lopta, ktora preletela priestorom medzi anténami, je nespravne zahrana.

12. Chyby v hre

1. Rozhodcovia posudzuju chyby a udeluju tresty podla oficialnych pravidiel plazového volejbalu.



2. Ak nastand 2 a viaceré chyby nasledne, povazuje sa za chybu prva z nich. Preto musia
rozhodcovia piskat okamzite ako nastane chyba. Ak zapiskaju obaja rozhodcovia nasledne chyby,
prvé pisknutie je rozhodujuce.

3. Ak nastane su€asna chyba oboch druzstiev, je to obojstranna chyba a rozohravka sa opakuje.

4. Ak nastane nejasnost o poradi chyb, je dobrym zvykom rozhodcov poradit sa medzi sebou v
priatelskom duchu.

13. Hra s loptou.

1. Druzstvo ma 3 dotyky na to, aby vratilo superovi loptu ponad siet. Ak sa obaja hraci druzstva
dotknu lopty sucasne, je to povazované za 2 dotyky (okrem bloku) a ktorykolvek hra¢ smie
uskuto€nit' 3. uder.

2. Ak nastane su€asny dotyk superov (blok) nad sietou a lopta zostava v hre, prijimajuce druzstvo
ma eSte 3 dotyky.

3. Ak lopta po su¢asnom dotyku dopadne mimo ihriska, chybu urobilo druzstvo na opaCnej strane
ako dopade lopta.

Poznamka: Velmi pozorne treba sledovat tuto loptu, pretoZe ak sa dotkne antény je to nova lopta.

4. Ak pri su¢asnom dotyku dbjde k obojstranne drzanej lopte, rozohravka méze po tejto akcii
pokracovat.

5. Lopta musi byt odohrana Cdisto, nesmie byt hodend alebo tahana. MoOze byt odohrana
ktorymkolvek smerom. Vynimky pravidlo (13.4.2.a-b.).

Poznamka: V plazovom volejbale je mnoZstvo réznych spésobov nahravania a odbijania lopty.

Rozhodca musi rozumiet’ povahe odbiti s koncentraciou na prvy kontakt s loptou a jej vypustenim.

Takto sa dé urdit dizka kontaktu s loptou (hlboké nahrévanie) ako technicky dokonalé alebo &isté

(double contact — ,dvojak®). Rozhodca musi posudzovat lopty rovnako pocas celého stretnutia a musi

urcit kritéria pre tahanu loptu a dvojdotyk.

V obrane po tvrdo zahranej lopte mdze byt lopta jemne pridrzana pri hre prstami nad hlavou. Velmi
dobrou pomockou pri posudeni tejto situacie je reakény Cas hra€a. Ak hra€ nema €as zmenit techniku
uderu alebo urobit krok je to obrannd akcia po tvrdo zahranej lopte.

Poznamka: Toto isté plati ak je lopta na bloku len slabo stimena, ale blok sa pocita ako prvy Uder.
Poznamka: Tvrdo zahrana lopta méze byt zahrana aj hracom stojacim na zemi. Nie je nevyhnutné
aby utociaci hrac pri tvrdo zahratej lopte aj skakal. Rozhodca musi byt presny v posudzovani aplikacie
tvrdo zahratej lopty, kritéria musia byt’ pochopené na zéklade povahy utoku a ako preSla lopta cez siet
(dotyk bloku, siete).

6. Ak sa vyskytnu pri prvom odbiti druZstva nasledné dotyky hraca v jednej akcii, je to povolené
hranie a pocita sa ako prvy dotyk (jeden dotyk). Vynimkou je hranie prstami nad hlavou (neplati
pri tvrdo zahranej lopte pravidlo 13.4.2 a )

Vo vnutri hracej plochy je zakdzané hrat' s pomocou spoluhraca alebo iného objektu.

Lopta méze byt odohrana ktoroukolvek ¢astou tela, kedykolvek ( okrem servisu).

Lopta, ktora je v hre, méze byt zahrana aj mimo volnej zény, okrem podania. Lopta méze byt
vratena z akéhokolvek miesta mimo volnej zény.

©oN

14. Lopta pri sieti

Lopta, ktora narazi do siete a dotkne sa jej medzi dvoma anténkami zostava v hre v ramci troch
uderov druzstva.

15. Hrac pri sieti

1. Kazdé druzstvo musi byt vo vnutri svojho ihriska a priestoru. Vynimka: hra¢ méze vratit’ loptu zo

superovej volnej zony, ktora preletela vonkajsim priestorom preletu a vrati sa rovnako spat.
Poznamka: Vo vnutri hracej plochy je zakédzané hrat' s pomocou spoluhraca alebo iného objektu.
Pravidlo 13.3.



2. Hra¢ moze vstupit do superovho ihriska, priestoru a/alebo volnej zény, ak mu neprekaza v hre
(pravidlo 15.2).

3. Za posudenie prekdzania v hre pod sietou je primarne zodpovedny druhy rozhodca. Kontakt
s hraCom nemusi byt posudeny ako prekazanie. Ak kontakt s hraCom neobmedzuje protihraca
v hre nie je povazovany za chybu.

4. Preniknutie pod sietou musi byt odpiskané v takom pripade, ak nedbjde ku kontaktu
s protihraCom, ale kontakt je iba hroziaci, ak by hra¢ v pohybe za loptou postupoval priamo. Ak
hra¢ musi obchadzat' preniknutého protihré€a treba to povaZzovat za nedovolené prenikanie pod
siet.

Poznamka: Prenikanie pod siet smie byt penalizované, ak je stazena hracova schopnost’ uskutocnit

dalsi alebo nasledujuci uder.

5. Posudzovanie chyby prenikania pod sietou musi byt posudzované podfa pozicie hra€ov na hracej
ploche a vo volnej zéne. Rozhodca musi jasne vidiet, Ze preniknutim protihra¢a pod sietou mali
hraci stazenu poziciu pri pokuse dosiahnut loptu. Takéto prenikanie je povazované za chybu.

6. Ak protihra¢ hocakym spbésobom brani superovi v hre sloptou, je to povaZzované za chybu.
Rozhodcovia musia velmi jasne rozliSovat, ¢i sa jedna o umysel. Ak hrac stojaci pri sieti umyselne
nastavi ruky, aby zrazil loptu smerujicu od supera do siete k zemi, je to povazované za chybu
hraca - hrac v sieti.

Poznamka: Treba rozliSovat umysel od neimyselného kontaktu s loptou pri sieti.

16. Podanie.

1. Druzstva musia dodrziavat poradie na podani pocas celého setu a v sllade so zapisom o
stretnuti. Zapisovatel musi pred podanim tabulkami s Cislami 1 a 2 identifikovat podavajuceho
hraca. Preto neexistuje chyba v podani na servise, iba ak by nespravny hra¢ trval na vykonani
servisu. Vtedy sa tato chyba tresta stratou rozohravky.

Poznamka: Ak podava nespravny hraé (neskora alebo zla identifikacia zapisovatelom), rozhodca

ponecha body a nariadi opakovanie rozohravky.

2. Podavajuci hra€¢ nemusi zaCinat rozbeh na podanie v zéne podania, avSak v momente uderu
alebo odrazu pri skdkanom podani musi byt v zéne podania. Nohy podavajuceho hra¢a nesmu
byt zaryté v piesku pod Ciarou. Po vykonani podania méze hra¢ dosliapnut mimo zény podania.

Poznamka: Rozhodca méZe dat’ pokyn na podanie, ak je hrac za koncovou Ciarou, v jej imaginarnom

predizeni.

3. Rozhodcovia musia vediet, Ze pohyb &iary nemusi byt spdsobeny dotykom hraca o Ciaru, ale aj
nahodenym pieskom.

Poznamka: Prvy rozhodca musi byt konzervativny k pokrikom ,pre$fap” a musi sa riadit’ vyluéne

signalizaciou Ciarového rozhodcu.

4. Ak prijimajuci hra€ nevidi loptu pri prijme, ohlasi to pred zapisknutim rozhodcom a cloniaci hr& sa
musi posunut alebo sklonit. Preto v praxi neexistuje clona. Iba hrac¢i su zodpovedni za hlasenie
clonenia.

Poznamka: Prvy rozhodca pred zapisknutim na podanie kontroluje, ¢i Ziaden hraé prijimajuceho

druZstva nereklamuje clonenie. Ak podavajuci hra¢ velmi zmeni miesto svojho servisu musi rozhodca

opét skontrolovat’ clonenie.

5. Hraf¢ ma iba jeden pokus na podanie potom, ako bola lopta nadhodena alebo vypustena z rdk
( pravidla 16.5.6-16.5.7).

Poznamka: Vela hracov si nadhadzuje loptu pred servisom. Rozhodca musi rozliSovat pravidelny

ritual pred podanim od umyselného vyhodenia lopty.

6. Lopta, ktora sa dotkne siete po podani nie je chybou.

17. Utoény Gder

1. Usmernenie lopty otvorenou dlafiou ( tip a dink) prstami je zakazany Gder. Uder pastou $pickami
prstov alebo pokréenymi prstami je dovoleny.

Poznamka: je treba rozliSovat’ situacie, ked je lopta zahrana najprv otvorenou dlariou k bloku a potom

drZzana na bloku. Je to tahana lopta. Ak sa v8ak obaja protihraci dotknu lopty sucasne pri bloku a lopta

Jje drzana oboma stranami, nie je to chyba.



2. Hra¢ moéze uskutocnit utocny uder prstami nad hlavou ( lopta musi byt odohrana kolmo na os
ramien ) dopredu alebo dozadu.

Poznamka: Rozhodcovia kontroluju poziciu ramien pred dotykom hraca s loptou. Hra¢ po dotyku

s loptou nesmie menit’ poziciu ramien.

3. Super nesmie uskutocnit utony uder proti podaniu, pokial je lopta nad Uroviiou horného okraja
siete.

Poznamka: Preto je zakadzané blokovat podanie.

18. Blok

1. Blok je ¢innost hracov tesne pri sieti a nad uroviou siete, pri ktorej sa snazia narusit drahu lopty
od supera.

2. Blok sa rata medzi tri udery druzstva.

3. Kitorykolvek hrac¢ (aj ten, ktory blokoval) moze uskutoCnit prvy dotyk druzstva po bloku ( pravidlo
18.2 ), je to druhy dotyk druzstva. 18.4.1.

19. Oddychové casy

1. Kazdé druzstvo ma jeden oddychovy Cas v sete. Jeho trvanie je 30 sekund. Rozhodcovia po
Ziadosti ktoréhokolvek hraca odpiskaju oddychovy €as a ukazu zodpovedajlice znamenie.

Poznamka: Rozhodcovia piskaju a signalizuju oddychové Easy a sleduju ich trvanie podla charakteru

sutaZe. Pre rozhodcu je oddychovy ¢as od zapisknutia, nie od doby kedy posledny hrac¢ opustil

ihrisko. Toto urcuje pre rozhodcu aj kedy piskat’ a ako chapat oddychovy Cas tak, aby divaci chapali,

kedy zacal a kedy skoncil.

V praxi ¢asovanie oddychovych ¢asov vyzera nasledovne:

Hraci maju 15 sekund na to, aby opustili ihrisko a sadli si na svoje miesta.
30 sekund zacina plynut, ked v8etci hraci dosiahnu lavicky ( sadnu si).
45 sekund rozhodca piska na navrat na ihrisko.

Hraci maju 15 sekund pripravit sa na podanie a prijem.

Celkovo je hra preruSsena na 1 minutu.

2. Hociktory hra¢ méze poziadat o oddychovy €as pokial je lopta mimo hry a pred zapisknutim na
podanie. Hraci musia pouzit spravny signal pre oddychovy €as. Ak hra¢ neukaze signal rukami,
rozhodcovia musia tuto ziadost ignorovat a za¢nu dalSiu rozohravku.

3. V prvom a druhom sete je technicky oddychovy €asy pri suc¢te 21 bodov

20. Zdrziavanie hry

1. Priklady zdrziavania:

¢ PrediZenie oddychového ¢asu a vymeny stran.

e Opakovanie neopravnenych Ziadosti v tom istom sete.

e Pokus o spomalenie tempa hry.

e Opakované Ziadosti vediet pocet pouzitych oddychovych ¢asov.

¢ PrediZenie 12 sekundového intervalu medzi rozohravkami bez dovolenia.

e Predlzovanie diskusii s rozhodcami o predoslom rozhodnuti alebo odmietnutie pokraovat v
zapase po diskusii s delegatmi bez Ziadosti tzv. Protest Protokolom.

2. Prvé zdrziavanie v sete sa trestd napomenutim za zdrZiavanie

Poznamka: V pripade malého zdrZiavania méZu rozhodcovia pouZi' aj slovné upozornenie, ale pri

pokracovani je treba napominat’ za zdrZiavanie.

3. Druhé a dalSie zdrziavanie v tom istom sete sa tresta penalizaciou za zdrziavanie.



21. Vynimoé€né prerusenia hry

1. Ak rozhodca zisti zranenie hraCa pocas rozohravky a hra¢ by mohol mat' vaznejSie zranenie, ak by
sa rozohravka neprerusila, prerusi hru a rozohravka sa opakuje.

2. Zranenému hracovi sa poskytne 5 minut ¢as na oSetrenie, ale len raz v kazdom sete.
Rozhodcovia sa musia presvedcit, ¢i hrac je skutone zraneny, aby sa predislo zneuzivaniu tohto
pravidla. Rozhodcovia musia dbat’ na to, aby nedochadzalo k zraneniam.

Poznamka: Hra¢ sa méze rozhodnut pokracovat v hre aj napriek zakazu lekara.

Poznamka: Rozhodcovia musia poznat’ FIVB procedtry ohladom zraneni hracov. Rozhodcovia musia

tento protokol striktne dodrziavat.

e Ak hra¢ po uplynuti 5 min na oSetrenie nie je schopny pokraCovat v hre, druzstvo sa stava
nekompletné (7.5.3).

e Technicky delegat po dohode s usporiadatelom rozhodne, ¢i sa mbéze v turnaji pokracovat alebo
nie. Tyka sa to rozhodnuti o teplote, svetle, poveternostnych podmienkach alebo podmienkach
inych ako zvy€ajne.

22. Vymena stran

1. 'V Hracom systéme bez strat sa striedaju strany kazdych 7 bodov, v 3. sete kazdych 5 bodov. Ak
nedoslo k vymene stran, musi sa tak urobit okamzite ako sa zisti chyba. Dosiahnuté body sa
ponechavaju. Strany sa menia okamzite bez sadania si na stolicky.

Poznamka: Do zapisu o stretnuti sa musi uviest skutocny stav pri striedani a nie nasobok 7 resp.5.

2. Vymena stran sa musi uskutocnit bez oddychu.

3. Rozhodcovia musia dbat, aby hraci po skon€eni rozohravky ihned zaujali miesta na podanie a
prijem. Prestdvka medzi odpiskanim chyby a odpiskanim na podanie by mala byt najviac 12
sekund. V podmienkach extrémnej vihkosti a teploty méoZe technicky delegat predzit prestavky 15
sekund.

Poznamka: Doba medzi dvoma rozohravkami méze byt aj skratend, ak su obe druZstva pripravené na

hru. Rozhodca nema trvat’ na 12 sekundéach, ak su obe druZstva po dlhej rozohravke, alebo majiu v

oCiach a ustach piesok (ak hrac Ziada utriet’ sa uterakom vZdy uplynie viac ako 12 sekund). Rozhodca

musi byt udavacom tempa a 12 sekundovy interval by sa mal dodrzat. Rozhodca musi predne odliSit
spomalovaciu taktiku druZstiev a ak ju zisti, musi druzstvo trestat’ za zdrZiavanie.

4. Prestavka medzi setmi je 1 mindta. PoCas prestavky pred rozhodujucim setom vykona prvy
rozhodca nové Zrebovanie ( pravidlo 8.1).

Poznamka: V intervale medzi prvym a druhym setom by mal rozhodca ostat na rozhodcovskej

stolicke.

23. Nevhodné spravanie sa

1. Je ddlezité, aby rozhodcovia rozumeli Skale trestov a ich aplikacii ( pravidlo 23 ). Toto je obzvla&’
doblezité v hernom systéme bez strat, kedy uplatiiovanie penalizacie za neSportové spravanie a
zdrziavanie moze mat vplyv na vyvoj stretnutia.

2. Rozhodcovia musia pochopit, Zze nie su policajtmi, ale sprievodcami hrou. Normalne emocionalne
reakcie nie je potrebné trestat. Rozhodcovia musia odliSit’ tieto prirodzené reakcie v kontexte hry
od neSportovych a tie trestat podfa pravidiel.

3. Tresty su kumulativne v jednom sete. AvSak hra¢ méze dostat viacero Cervenych Kariet
(Penalizacii) v jednom sete.

Poznamka: UraZlivé spravanie a agresia si nevyZaduju predosié tresty.

Poznamka: Rozhodcovia by mali sledovat aj kopanie do lopty mimo volnej zény na konci rozohravky.

24. Rozhodcovia a rozhodovanie

Rozhodcovia piskaju koniec rozohravky vtedy, ked zapiskaju chybu. Piskaju len vtedy, ak su si
absolutne isti, Ze chyba nastala. Chyby signalizuju dohovorenymi znameniami.



Prvy rozhodca ukazuje v poradi:

a) stranu ktora vyhrala rozohravku,

b) povahu chyby pouZitim dohovorenych znameni (ak je potreba)

c) hraca, ktory sa dopustil chyby (ak je potreba)

Tieto fazy rozhodovania su oddelené a mali by sa dodrziavat poc€as celého zapasu.
Poznamka: VZdy treba ukazat povahu chyby:

¢ ak je lopta vnutri alebo von pri dopade blizko ¢iar (1-2 m),

¢ ak je teCovanie lopty malé,

¢ objasnit rozhodnutie, ak nie je jasné,

¢ pri vSetkych ostatnych okolnostiach (drzana lopta, dotyk siete).

25. Prvy rozhodca

1. Rozhodcovia musia vzdy spolupracovat. Ak je v8ak prvy rozhodca presved&eny, Ze kolega urobil
chybu, méze jeho rozhodnutie zmenit. Ak ktorykolvek kolega nespolupracuje, prvy rozhodca ma
pravo ho vymenit (druhy rozhodca, Ciarovy rozhodca, zapisovatel).

2. Velmi déleZita je komunikacia.

Poznamka: Najvacsiu opatrnost’ treba venovat’ Stvrtym dotykom (mierny dotyk bloku) a dopadu lopty

tesne k Ciaram.

3. Rozhodca musi mat:

o Pistalku (vhodné je mat aj rezervnu),

e vlastnu sadu kariet (vZdy pri sebe),

e mincu na zZrebovanie,

¢ hodinky so sekundovym meranim €asu.

4. Rozhodcovia musia byt vo vybornej psychickej a fyzickej kondicii. Rozhodca musi dobre a
atleticky vyzerat. Rozhodcovia su sami zodpovedni za svoju kondiciu (stravovanie, pitny rezim,
odpocinok).

5. Rozhodcovia nesu zodpovednost za svoje rozhodnutia a za rozhodnutia svojich pomocnikov
(Ciarovy rozhodca, zapisovatel). Prvy rozhodca ma pravo poZiadat o zopakovanie signalizacie
Ciarovych rozhodcov alebo poZiadat' o vysvetlenie ich rozhodnutia.

6. Prvy rozhodca musi akceptovat protesty (ak je protest v sulade s pravidlami a vykonavacimi
pokynmi k turnaju) a podava o fiom spravu technickému delegatovi. Protest musi byt v sulade s
FIVB protokolom protestov.

7. Prvy rozhodca musi sledovat spravanie, akcie v zapase, dodrziavanie protokolu. Musi zabezpecit
minimalne interakcie medzi druzstvami a zapas nesmie spOosobovat zdrZiavanie.

8. Ak je zapas vysielany v TV je prvy rozhodca povinny byt maximalne Ustretovy.

9. Prvy rozhodca musi strikine dodrziavat FIVB protokol protestov.

26. Druhy rozhodca.

1. Rozhodcovia musia byt vo vybornej psychickej a fyzickej kondicii. Rozhodca musi dobre a
atleticky vyzerat. Rozhodcovia su sami zodpovedni za svoju kondiciu (stravovanie, pitny rezim,
odpocinok). Ak z akychkolvek pri€in prvy rozhodca nie je schopny rozhodovat méze ho nahradit
druhy rozhodca.

2. Dobra komunikacia prvého a druhého rozhodcu je zakladom rozhodovania. Ak druhy rozhodca
nesuhlasi s rozhodnutim prvého rozhodcu, nesmie to dat najavo ani hra¢om, ani divakom, ale
naopak vzdy musi svojim rozhodnutim potvrdit’ prvého rozhodcu.

Poznamka: Stala komunikacia je zakladom tspechu, ako aj istoty druZstiev v spravnost’ rozhodovania

rozhodcovského zboru a profesionalneho rozhodovacieho vykonu.

3. Druhy rozhodca musi mat to isté vybavenie ako prvy rozhodca. (ak by bolo treba vymenit prvého
rozhodcu)

4. Druhy rozhodca by mal presne opakovat dohovorené znamenia prvého rozhodcu.

V pripade, Ze druhy rozhodca piska chybu:

a) zapiska chybu

b) urc€i povahu chyby dohovorenymi znameniami,

c) ukaze hraca, ktory sa dopustil chyby ( ak je to potrebné),

d) ukaze stranu druzstva, ktoré pdjde podavat (spolu s prvym rozhodcom).

V pripade obojstrannej chyby:
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a) piska obojstrannu chybu,

b) ukazuje dohovorené znamenie,

c) ukazuje hracov, ktori sa dopustili chyby,

d) ukaze stranu druzstva, ktoré vyhralo rozohravku / bude podavat.

Poznamka: Druhy rozhodca je zodpovedny za pracu zapisovatela pocas zapasu.

27. Zapisovatel.

1. Praca zapisovatela je velmi dbleZitd a nevyhnutne musi spolupracovat s druhym rozhodcom.
Zapisovatel by nemal byt su€asne aj komentatorom. Druhy rozhodca musi zastavit hru az do
doby, kym zapisovatel neukon&i svoju pracu.

2. Je velmi dblezité, aby zapisovatel jasne a v€as ukazoval tabulky s &islami hracov, ktori maju ist
podavat a drzal ich nad hlavou az do vykonania podania. Tato €innost musi byt vykonana bez
zbyto€ného zdrziavania.

Poznamka: Ak sa nespravny hrac pripravuje na podanie, zapisovatel to musi ihned’ oznamit’ druhému

rozhodcovi a hré¢om aby sa vymenili.

3. Ak aj napriek upozorneniu podava nespravny hrag, zapisovatel zvukovou signalizaciou oznami
chybu v poradi na podani.

4. Zapisovatel oznami druhému rozhodcovi, ze mu chybaju akékolvek podpisy v zapise pred
zapasom alebo iné informacie

Poznamka: Zapisovatel musi dbat na to, aby pred zaciatkom zapasu bolo uréené poradie na podani,

podavajuce druzstvo a strany druZstiev.

5. V systéme bez strat je na zapisovatela vyvijany velky tlak. Preto kooperacia s druhym rozhodcom
je nevyhnutna.

28. Ciarovi rozhodcovia.

1. Ciarovi rozhodcovia su rozmiestneni po stranach ihriska. S povinni byt miniméalne 15 minat pred
zapasom na ihrisku a vtedy sa s nimi stretavaju prvy a druhy rozhodca.

2. Ciarovi rozhodcovia ukazuju lopty vnutri a mimo ihriska a musia byt velmi pozorni pri dotyku na
bloku (pretoze je to prvy dotyk druzstva). Ak sa vyskytne velmi jemny te€ Ciarovy rozhodca ho
ukaze aj po€as hry ak sa hra dale;j.

3. Ciarovy rozhodca ukazuje svoje rozhodnutia az do doby, kym prvy alebo druhy rozhodca
nezaregistruju jeho signalizaciu, nesmie vSak naliehat na prvého rozhodcu.

4. Ciarovy rozhodca musi ovladat pravidla, najmé lopta mimo ihriska a priestor preletu.

5. Ciarovi rozhodcovia musia ukézat miesto dopadu lopty do piesku, a to najma pri protokole dopadu
lopty do piesku.

29. Dohovorené znamenia

1. Pouzivanie oficialnych dohovorenych znameni podla platnych pravidiel je povinnostou.

2. Znamenia musia byt presné a jasné a pri signalizacii musi byt dodrzana naslednost’ Cinnosti pre
prvého a druhého rozhodcu,

3. Prvy a druhy rozhodca (okrem pokynu na podanie) ukazuju sucasne.

4. Ak sa neda pouzit ziadne dohovorené znamenie, mézu rozhodcovia pouZzit na objasnenie svojho
rozhodnutia akékolvek znamenie (podavanie mimo zény podania, branenie v hre, uder s
pomocoul...)

5. Prvy rozhodca musi presne aplikovat dohovorené znamenia podla obrazkov, najma pokyn na
podanie a lopta v ihrisku.

Vypracoval: 6.6.2002 Miroslav Kotek
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